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Gottesdienste St. Anton
32. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Samstag, 9. November
16.30 Eucharistiefeier
18.00 English Mass (Upper Church)

Sonntag, 10. November
 9.30 Eucharistiefeier
11.15 English Mass (Upper Church)
19.30 Misa en español 
Kollekte: Katholische Schulen Stadt Zü-

rich

33. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Samstag, 16. November
16.30 Eucharistiefeier
18.00 English Mass (Upper Church)

Sonntag, 17. November
 9.30 Feierliche Jodelmesse, gesungen 

vom Jodelclub Säntisgruess, 
anschl. Apéro im Foyer St. Anton

11.15 English Mass (Upper Church)
19.30 Misa en español 
Kollekte: Justinus-Werk

WERKTAGE

sofern oben nicht anders aufgeführt:

Di–Fr   8.30 Eucharistiefeier (Krypta)

BEICHTGELEGENHEIT

Jeden Samstag 15.30–16.15 Uhr (Kryp-
ta) oder nach Vereinbarung.

GEDÄCHTNISSE UND LEGATE

Sa 9.11. 16.30 Alphons und Elisabeth 
Horten

So 10.11. 9.30 Frieda Koch, Hans- 
Rudolf von Briel

Mi 13.11. 8.30 Josef Wolf
Sa 16.11. 16.30 Walter K. Ernst
Mi 20.11. 8.30 Alice Gisella Comte- 

Hofstetter

WER MACHT MIT BEIM KRIPPEN-
SPIEL IN ST. ANTON?

Kick-off-Krippenspiel (für Theater-
gruppe und Chorgruppe)

Mittwoch, 13. November 2024,  
13.30–15.00 Uhr

Foyer St. Anton, Festsaal
Wir suchen Kinder, die als Engel, Hirtin-
nen, Römer, Weise, Sängerinnen und 
Sänger die Weihnachtsgeschichte er-
zählen.

Anmeldung: Ich möchte beim Weih-
nachtsspiel mitmachen und habe die 
Probetermine überprüft.
Zum Anmeldeformular:
https://forms.gle/MFWiVjB1FuNjQFVdA

MITTAGSOASE IN ST. ANTON

nung, wo um 18.00 Uhr eine ökum. 
Familien feier stattfindet und anschlies-
send alle zum gemütlichen Familienbin-
go im Grossen Saal eingeladen sind.
Piera Obrist und Christoph Ammann 
freuen sich auf viele Laternen und Teil-
nehmende.

SOLOTANZSPASS IN DER GRUPPE IN 
WITIKON

Dienstag, 12. November
Dienstag, 26. November

Grosser Saal Maria Krönung

Seelsorgeraum
Pfarramt St. Anton, Neptunstrasse 70, Postfach, 8032 Zürich, 044 387 46 00, www.st-anton-zuerich.ch

Seelsorge:  Dr. Andreas Rellstab, Pfarrer
 Wojciech Kaszczyc, Vikar 
Seniorenpastoral:  Priska Machuzhak-Loepfe
PZ Riesbach:  Manuela Andolina

Diakonie: Patrizia Meleleo
Jugendarbeit: Andreas Pinsini
Sakristan:  Zef Spaqi
Foyer St. Anton:  Adrian Kaiser, 076 444 55 23

Leitungsassistentin: Monika Bieri
Sekretariat: Sonja Meier
Mo/Di/Do: 8.30–12.00 Uhr, 14.00–17.00 Uhr
Mi/Fr: 8.30–12.00 Uhr
st.anton@zh.kath.ch

FIRMUNG IM SEELSORGERAUM
Samstag, 16. November, 17.00 Uhr

Kirche Maria Krönung
Die Firmung bestätigt und bekräftigt 
die Taufe. Sakramente sind ein Ge-
schenk Gottes, mit denen er uns immer 
neu erfahren lässt, dass er uns liebt. 
Sie sind keine Belohnung für ein be-
stimmtes Verhalten oder für durch Ver-
anstaltungen und Gottesdienste ge-
sammelte Punkte, sondern freie Gabe 
Gottes. Daher steht schon zum zweiten 
Mal die Firmung am Beginn des Firm-
weges. Erfüllt vom Heiligen Geist und 
mit geschenktem Vertrauen lassen 
sich die Jugendlichen auf einen Weg 
ein, der nach der Firmung das Sakra-
ment und weitere Glaubensfragen ver-
tieft. Wir hoffen, dass sich die jungen 
Menschen auf diesem Weg von Gottes 
Liebe berühren lassen und sie sich be-

Sich mit einem guten Mittagessen 
verwöh nen lassen, mit netten Men-
schen  plaudern, das alles können Sie 
wieder bei unserer Mittagsoase am 
Mittwoch, 20. November
Um 12.00 Uhr wird Ihnen das Mittag-
essen serviert. Kostenbeitrag: Erwach-
sene 15.–/Kinder 8.–.
Aus organisatorischen Gründen ist eine 
Anmeldung bis Montagmittag, 18. No-
vember, erforderlich: 044 387 46 00 oder 
per Mail: patrizia.meleleo@zh.kath.ch
Auf eine bunte Mittagsrunde freut sich

Patrizia Meleleo

SENIORENTURNEN  
IM FOYER ST. ANTON

Wir freuen uns, gemeinsam  
unsere Fitness zu steigern.

Wir treffen uns im Foyer St. Anton,  
Klosbachstrasse 36a

Jeden Mittwoch von 9.15 bis 10.00 Uhr
Gemeinsam wollen wir unsere Lebens-
qualität durch Bewegung verbessern. 
Unsere Lektionen sind spielerisch und 
machen Spass. Begleitet werden die Tur-
nerinnen dabei von einer diplomierten 
Sport- und Feldenkrais-Lehrerin, die auf 
individuelle Übungsziele eingeht. Wollen 
Sie einmal an einer kostenlosen Schnup-
perstunde teilnehmen, kommen Sie ein-
fach vorbei. Vor anmeldung nicht nötig. 
Mehr Informationen bei: Hanna Kreut-
ner, Tel: 079 348 86 47, rkreutner@blue-
win.ch

ÖKUM. ST. MARTINSFEIER  
FÜR FAMILIEN IN WITIKON

Samstag, 9. November, ab 17.15 Uhr
Wir treffen uns für den Laternenumzug 
auf der Piazza bei der Neuen ref. Kirche 
Witikon (Witikonerstrasse 286). Nach ei-
nem Impuls startet der Umzug seine 
neue Route mit Ziel Kirche Maria Krö-
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St. Anton – Maria Krönung
Pfarramt Maria Krönung, Carl-Spitteler-Strasse 44, 8053 Zürich, 044 381 35 00, www.maria-kroenung.ch

Seelsorge:  Dr. Andreas Rellstab, Pfarrer

 Wojciech Kaszczyc, Vikar

Diakonie:  Patrizia Perilli

Jugendarbeit: Andreas Pinsini

Sakristanin:  Melquiadesa Spitzer

Hauswart:  Peter Spitzer  

Sekretariat:  Monika Seemann

 Mo–Fr, 8.30–12.00 Uhr

 maria.kroenung@zh.kath.ch

Internationale Standard-Tänze und Gas-

sentänze für Seniorinnen und Senioren. 

Bei Helen Rüegg geht das auch ohne 

Tanzpartner! Es sind keine Vorkenntnis-

se nötig.

Mitnehmen: Schuhe mit Ledersohle 

(keine Turnschuhe)

Kosten: Fr. 15.– pro Lektion. Der Betrag 

ist vor Ort zu zahlen.

Kursleitung: Helen Rüegg, Tanzlehrerin 

Kontakt: Patrizia Perilli 044 380 66 08; 

Flyer liegen auf.

SICHER DURCH DEN ALLTAG: 
 PARCOURS 60+

Präventionsveranstaltung der Stadt-
polizei Zürich für Senior*innen

Mittwoch, 13. November, 13.30 Uhr
Im ref. Kirchgemeindehaus Witikon

Anmeldung bei Patrizia Perilli, patrizia.

perilli@zh.kath.ch oder birgit.ott@ref- 

witikon.ch bis Dienstag, 12. Novem-
ber 2024.
In kleinen Gruppen wird Ihnen von Fach-
spezialist*innen gezeigt, wie Sie sich 
mit einfachen Massnahmen gegen 
Taschen- und Trickdiebstahl schützen 
können. Es wird erklärt, worauf Sie beim 
Einkaufen im Internet und bei Ihren per-
sönlichen Daten achten sollten. Sie er-
fahren, wie Sie sich im Strassenverkehr 
und in den öffentlichen Verkehrsmitteln 
gefahrlos und unfallfrei bewegen kön-
nen. Flyer liegen auf.

Birgit Ott ref. Witikon und Patrizia Perilli

VORTRAG «IM ALTER LERNT DAS  
GEHIRN ANDERS» 

Dienstag, 19. November, 14.30 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus Witikon

 Witikonerstrasse 286
Senioren für Senioren lädt zum Vortrag 
von Prof. Dr. rer. nat. Martin Meyer der 
Universität Zürich ein. 
Der Fokus des Referates wird sich diffe-
renziert mit der Frage auseinanderset-
zen, wie gut Lernen im Alter möglich und 
was dabei unbedingt zu beachten ist. 
Martin Meyer ist Dozent und Forscher 
am Institut für vergleichende Sprach-
wissenschaften an der Universität Zü-
rich. Sein Forschungsschwerpunkt liegt 
auf dem Gebiet der Beziehung zwischen 
Hören – Sprache – Gehirn. 
Im Anschluss an das Referat bleibt Zeit, 
um Fragen zu stellen. Zum geselligen 
Ausklang offeriert Senioren für Senioren 
traditionsgemäss Kaffee und Kuchen 
und freut sich auf eine grosse Gäste-
schar! Flyer liegen auf. Eintritt frei / Kol-
lekte

Heidi Zaugg, Senioren für Senioren

KIRCHGEMEINDEVERSAMMLUNG IN 
WITIKON

Sonntag, 17. November, 12.10 Uhr
Grosses Foyer

Die Kirchenpflege lädt im Anschluss an 
den Gottesdienst von 11.00 Uhr die 
Stimmberechtigten und Interessierte 
zur Kirchgemeindeversammlung ein. 

SENIORENNACHMITTAG MIT BINGO 
IN WITIKON

Mittwoch, 20. November
15.00–17.00 Uhr

Grosser Saal, Maria Krönung
Kreative Desserts und Bingo-Spiel

Kinder aus dem Religionsunterricht be-
reiten verschiedene Desserts zu, die sie 
anschliessend mit den Erwachsenen tei-
len und dazu Kaffee servieren. Nach dem 
Zvieri versuchen Kinder und Erwachsene 
ihr Glück beim gemeinsamen Bingo.

Gottesdienste Maria Krönung
32. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Samstag, 9. November
17.15 Laternenumzug zu St. Martin 

Treffpunkt: Piazza bei der Neuen 
ref. Kirche Witikon 

18.00 ökum. Familienfeier zu St. Martin 
in Kirche Maria Krönung; an-
schliessend Familien-Bingo im 
Grossen Saal

Sonntag, 10 . November
11.00 Eucharistiefeier
Kollekte: Katholische Schulen  

Stadt Zürich

33. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Samstag, 16. November
17.00 (!)  Festlicher Familiengottes-

dienst zur Firmung im Seel-
sorgeraum; Firmspender Pfar-
rer Andreas Rellstab.

Sonntag, 17. November
11.00 Eucharistiefeier 
12.10 Kirchgemeindeversammlung im 

Grossen Foyer
Kollekte: Justinus-Werk

WERKTAGE

sofern oben nicht anders aufgeführt:
Di, Mi, Do  9.15 Eucharistiefeier
Do  8.45 Rosenkranz
Fr  18.15 Anbetung
  19.30 Eucharistiefeier

GEDÄCHTNISSE UND LEGATE

So 10.11. 11.00 Kazimierz Chomka
Mi 13.11. 9.15 Schwester Rösli Till-

mann
Sa 16.11. 17.00 Josef u. Elisabeth Ma-

terna
So 17.11. 11.00 Isidro Amotan
Mi 20.11. 9.15 Franz Kalina
Do 21.11. 9.15 Paula Biedermann- 

Müller

jaht und geliebt wissend vertrauens-
voll ihrem Lebensweg zuwenden. Wir 
wünschen unseren Firmandinnen und 
Firmanden und ihren Familien einen 
segensreichen Tag und ermutigende 
Erfahrungen, mit uns als Kirchenge-
meinschaft.
Alle im Seelsorgeraum sind herzlich zu 
diesem Festgottesdienst eingeladen. 
Wir freuen uns, dass Meret Bardow, Ra-
phael Bartholet, Selma Bleisch, Ales-
sandro Buscema, Isabelle Campora, 
Philip Corotto, Sarah Eigenmann, Stel-
la Galati, Vinzenz Giger, Damian 
Gschnitzer, Dario Huber, Elena Jer-
mann, Loan Le Tendre, Mia Reuther, 
Paula Richter, Luca Scaldalai, Eliane 
Sourlier, Timaël Winter, Ilario Zambotti, 
Fritz Schüle, insgesamt 20 junge Men-
schen, die Firmung empfangen werden.

Andreas Rellstab und Andreas Pinsini


